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Es freut mich, Sie auf der Informationsseite der Mentalschmiede begriiBen zu dirfen. Hier
erfahren Sie mehr Uber das von mir angebotene Mentaltraining und meine Person. lhre
Wiinsche, Fragen und Anregungen nehme ich gerne unter der Rufnummer 0660 - 495 58 45
oder auf elektronischem Weg kontaki@mentalschmiede.at entgegen.

Schmiede dein Gliick!
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